
The Thing I Love 
 
 
Compte: 32  Mur: 4 
Niveau: Débutant avancé 
Chorégraphe: Daniela Seidel (DE) & Gianmarco Rossato (IT) - janvier 2026 
Musique: The Thing I Love - MAX et Andy Grammer 
 
Intro de 8 temps / Commencez sur les paroles 
1 Restart facile 
 
01-08  2 x Rumba Box, Rock step, Back side, Cross 
1&2 PD à droite, rassemblez PG près du PD, PD en avant,  
3&4 PG à gauche, rassemblez PD près du PG, PG en avant 
5-6 - PD en avant, revenir sur PG,  
7&8 PD en arrière, PG à gauche ¼ Tour à gauche, PD croisé devant PG 

   
09-16  LF side, R Heel Hold, Step Cross, Step back, Back Toe Strut, Back Toe 
Strut, Coaster Step 
&1-2 PG à gauche, poser talon droit en diagonale, pause* 
*sur les comptes &1-2, vous pouvez former un cœur avec les deux mains devant votre cœur sur 

les MURS 2,5,7 
&3-4 ramener PD (&), PG croisé devant PD, PD en arrière avec 1/4 de tour à gauche  
5&6& plante du PG en arrière, poser le talon, plante du PD en arrière, poser le talon** 
7&8 PG en arrière, PD près du PG, PG en avant 
**(proposé par le chorégraphe, sur les comptes 5&6& (Back Toe Strut), vous pouvez faire des 

clics des deux mains) 
 
Restart ici sur le mur 3 
 
17-24  2 x Point Touch Point, Behind side Cross, Behind side Cross ¼ turn to R 
1&2 Pointe du PD sur le côté, pointe du PD près du PG, pointe du PD sur le côté 
3&4 croiser le PD derrière le PG, PG à gauche, croiser le PD devant le PG 

5&6 Pointe du PG sur le côté, pointe du PG près du PD, pointe du PG sur le côté 
7&8 PG croiser derrière le PD, PD à droite, PG croisé devant le PD avec ¼ de tour à 
droite 
 
25-32 Step Touch, Step, Hitch, ½ Chasse Turn to R, Step Touch, Step, Hitch, 
½ Chasse Turn to L 
1&2& Petit pas en avant du PD, touch PG près du PD, petit pas en arrière du PG, 
Hitch PD,  
3&4 PD à droite (1/4), PG près du PD, PD à droite avec 1/4 de tour à droite (Pas 
chassé demi-tour) 
5&6& Petit pas en avant du PG, touch PD près du PG, petit pas en arrière du PD, 
Hitch PG,  
7&8 PG à gauche (1/4), PD près du PG, PG à gauche avec 1/4 de tour à gauche (Pas 
chassé demi-tour) 
 
Amusez-vous !! 

 
Contact : seidel.dani@web.de   gianmarcorossato@icloud.com 

Dernière mise à jour : 21 janvier 2026 

Traduit par Hélène C.  
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