Work on Me (fr)

Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Débutant
Chorégraphe: Sonia Genty (FR) & Norbert Genty (FR) - Février 2026
Musique: Work On Me - Dasha

Section 1: 2 TOES STRUT DIAG, 2 KICK-BALL-STEP DIAG.

1-2 Poser Pointe PD en diagonale avant D, abaisser Talon PD

3-4 Poser Pointe PG en diagonale avant D, abaisser Talon PG

5&6 Kick PD devant, ramener PD, Step PG devant

7&8 Kick PD devant, ramener PD, Step PG devant

Section 2 : ROCK STEP SIDE, CROSS SHUFFLE FWD, VINE, STOMP UP.

1-2 Rock Step PD a D, retour PG

384 Step PD croiser devant PG, Step PG a G, Step PD croiser devant PG
5-6 Step PG a G, Step PD croiser derriere PG

7-8 Step PG a G, Stomp Up PD a cbété du PG

Ici Restart au 4éme mur

Section 3 : MONTEREY % TURN, (KICK FWD, STEP BACK) x2.

1-2 Poser Pointe PD a D, % de tour a D ramener PD

3-4 Poser Pointe PG a G, ramener PG

5-6 Kick PD devant, Step PD derriere

7-8 Kick PG devant, Step PG derriére

Section 4 : SLOW COASTER STEP, STOMP UP, KICK FWD, STOMP FWD, 2 BOUNCES 4 TURN.

1-2 Step PD derriére, Step PG a cété du PD

3-4 Step PD devant, Stomp Up PG a c6té du PD

5-6 Kick PG devant, Stomp PG devant

7-8 Lever les talons & s de tour a D, abaisser les Talons, lever les talons & & de tour a D,
abaisser

les Talons (pdc sur PG)

Final au 10éme mur, a la Section 4, a partir du 5éme compte faire :
5-6 Y de tour a G avec Kick PG devant, Stomp PG devant
7-8 Stomp Up PD a cété du PG, Stomp PD a D
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