RAISE

Chorégraphe : Maite Alemany |
Description : 32 temps / 2 restart / 1 tag / 4 murs
Niveau : Débutant-Intermédiaire

Musique : Keith Urban - Raise 'Em Up (ft Eric Church)
Traduction : Cathy Dumoulin

{ HEEL SWITCHES SHUFFLE FWD ] x2 (R-L)

1&2 Talon D devant, ramener au centre & Talon G devant
3&4 Chassé avant PD

5&6 Talon G devant, ramener au centre & Talon D devant
7&8 Chassé avant PG

ROCK FWD, SHUFFLE 1/4 TURN R, CROSS (L), SIDE (R). SHUFFLE BWD 1/4 TURN L
1-2  Rock Avant PD, retour su PG

3&4 1/4 TouraD etChasséaD

5-6  Croiser PG devant PD,pas PDaD

7&8 1/4 Tour a G et Chassé Arriere PG

ROCK BACK(R]) SCISSORS (R,L,R).

1-2 Rock Arriere PD, Retour sur PG

3&4 PDaD,PGacdtéduPD, PD croise devant PG
5&6 PGagG,PD acété du PG, PG croise devant PD
7&8 PDaD, PG acoté du PD, PD croise devant PG

ROCK1/4 TURN L, SHUFFLE 1/2 TURN (L), FULL TURN FWD ,KICK BALL CHANGE
1-2  1/4 Tour a G et Rock Avant PG, retour sur PD

3&4 Chassé 1/2 Tour a Gdu PG

5&6 1/2 TouraG etPD derriére, 1/2 Tour a G et PG devant

7&8 Kick PD devant, PD a c6té du PG, PG a c6té du PD (poids du corps sur PG)

Recommencez la danse au début.....

RESTARTS : aprés les 16 premiers comptes

TAG = Avant le 2éme Restart, HOLD X4




